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अव्यक्त बापदादा :- (23/10/1999) 

    ➳ _ ➳  तो क्या सुना? समय की पुकार है - दाता बनो। आवश्यकता है 
बहुत। सारे ववश्व के आत्माओं की पुकार है - हे हमारे ईष्ट ईष्ट तो हो ना! ककसी 
न ककसी रूप में सवव आत्माओ ंके िए  ईष्ट हो। तो भीी सीी आत्माओ ंकी 
पुकार है - हे इष्ट देव-देववयााँ पररवतवन करो। 

   ➳ _ ➳  यह पुकार सनुने में आती है? पाण्डवों को यह पकुार सुनन ेमें आती 
है? सुनकर किर क्या करत ेहो? सुनने में आती है तो सैएवशेन देते हो या सोचते 
हो, हााँ करेंगे? पकुार सुनन ेमें आती है? तो समय की पुकार सुनात ेहो और 
आत्माओ ंकी पकुार िसिव  सुनते हो? 
   ➳ _ ➳  तो ईष्ट देव-देववयों भीी भपने दाता-पन का रूप इमर्व करो। देना 
है। कोई ीी आत्मा वंचचत नह  ंरह र्ा । नह  ंतो उल्हनों की माएायें पडगेी। 
उल्हनें तो देंगे ना! तो उल्हनों की माएा पहनने वाएे ईष्ट हो या िूएों की माएा 
पहनने वाएे ईष्ट हो? कौन से ईष्ट हो? पूज्य हो ना! ऐसे नह ं समझना कक हम 
तो पीछे आने वाएे हैं। र्ो बड-ेबड ेहैं वह  दाता बनेंगे, हम कहााँ बनेंगे। एेककन 
नह ,ं सबको दाता बनना है।    
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➢➢  समय की पुकार है दाता बनो 
 
  ➳ _ ➳  सारे ववश्व की आत्माओ ंकी पुकार है - हे हमारे इष्ट देव देववया ं
पररवततन करो                   
 
            →  भपने दातापन का रूप ईमर्व करो 
                  
   ➳ _ ➳  उल्हाना िशकायत कम्पएेंट   
      
            →  उएाहना 
                         
                 ■    वो पोर्ीटटव है मीठा है प्यार ीरा है रस ीरा है 
भचिकार वाएा है र्ो भपन ेहै उनको टदया र्ाता है 
 
                   →  कम्पएेंट िशकायत  
 
                 ■   नेगेटटव है  
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➢➢  ब्राह्मण आत्माओं को ककस ककस की पुकार सुनाई देनी चाहहए या ब्राह्मण 
आत्माओ को कौन कौन पकुार रहा है ?? 
 
   ➳ _ ➳  1. समय पुकार रहा है 
 
             →  दाता बनो  
 
             →  हे आत्माओ ंपररवतवन करो  
                   
                 ■  कौन सा समय चए रहा है   
 
   ➳ _ ➳  2. आत्मायें पुकार रही हैं  



 
             →  ीगत आत्मायें, दखुी आत्मायें, भशांत आत्मायें, पीडडत 
आत्मायें, ववकारो मे डूबी हुई आत्मायें, बंिनों में िंसी हुई आत्मायें, उदास 
आत्मायें, ीटकती आत्मायें, संसार की सार  आत्मायें पुकार रह  हैं 
                  
   ➳ _ ➳  3. प्रकृतत पुकार रही है 
      
             →  पांच तत्व पकुार रहे है हे आत्माओं हम ेपावन करो 
                   
                 ■  प्रकृतत तमोप्रिान हो गई है  
                   
                 ■  थक गई है घुटन ेटेक टद  है भब नह  होता 
 
                 ■  चगरने वाए  है आक्सीर्न पर है  
 
                 ■  ऐसे प्राणह न हो चुकी है  
 
   ➳ _ ➳  4. एडवांस पाटी की आत्मायें  
   
            →  हमे पुकार रही है जल्दी सम्पूणत बनो 
                  
                 ■  बहुत समय स ेइंतर्ार कर रहे हैं 
                           
   ➳ _ ➳  5. स्वय ंबापदादा  पुकार रहे हैं 
 
            →  भगवान पकुार रहे है कह रहे हैं आ जाओ  
 

→  बच्चों वतन मे आना, घर बाबा का सजाना  
 
                 ■  घर खाए  हो चुका है 
 
                 ■  घर सूना सूना एगता है आ र्ाओ 
                   
   ➳ _ ➳  6. हमारा सम्पूणत स्वरूप पकुार रहा है 
 
            →  तुम्हारा सम्पणूव स्वरूप तुम्हारा आवाहन कर रहा है 
                   
   ➳ _ ➳  7. मधुबन की भूमम पुकार रही है 
 
            →  ये तपस्या भूमम परम तपस्या के पथ पर आन ेके मिए तुम्हे 
पुकार रही है 
                   
                 ■  हे पचथक हे योगी तपस्वी तपस्या करो  
 
   ➳ _ ➳  8. काि पकुार रहा है   
                            
            →  काए भथावत मतृ्यु 
 
            →  काए तुम्हे पकुार रहा  
है 
            →  काि का आवाहन हो चुका है 



  
➳ _ ➳  9. कर्त्तव्य पुकार रहे है 

 
            →  तुम्हारे महान कतवव्य तुम्हे पुकार रहे हैं 
                   
                 ■  कह रहे है कक ववश्व कल्याण करो  
                           
   ➳ _ ➳  10. अंत: करण की आवाज  

   
            →  भंदर की आवार् कह रह  है क्या करने आ  थ ेऔर क्या कर 
रहे हो ककसिए  आ  थे 
                   
                 ■  bottom of the heart वहां स ेर्ो आवार् उठती है 
स्वयं स्वयं की पुकार रह  है 
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➢➢  समय की पुकार 
 
   ➳ _ ➳  समय को सिए करो  
                   
   ➳ _ ➳  कम्पए ट  वररेडी बन र्ाओ  

                   
   ➳ _ ➳  कम्पए ट पववत्र बन र्ाओ  
 
   ➳ _ ➳  कम्पए ट सम्पूणव र्ागतृ हो र्ाओ 
 
            →  र्ब तक एक्ष्य तक नह  पहंुचत ेतब तक रुकना नह   
              
   ➳ _ ➳  कम्पए ट वैराग को िारण करो   
  
   ➳ _ ➳  कम्पए ट मायार्ीत प्रकृततर्ीत बनो  
 
   ➳ _ ➳  कम्पए ट क्षमाशीए रहमटदए और दाता बनो  
 
   ➳ _ ➳  तपस्वी बनो कम्पए ट तपस्या करो  
                   
   ➳ _ ➳  कम्पए ट नष्टोमोहा बनो  
                   
   ➳ _ ➳  सम्पूणव तनबिंन बनो 
                   
   ➳ _ ➳  कम्पए ट कमेन्द्रियर्ीत बनो न्द्र्तेन्द्रिय बनो 
 
   ➳ _ ➳  कम्पए ट सेल्ि कंट्रोए हो 
 
   ➳ _ ➳  भपन ेआप को शन्द्क्तयो स ेीर दो 
  
   ➳ _ ➳  स्प्रीचभुए पावर स ेस्वयं को ीर दो  
 
   ➳ _ ➳  हमें क्या क्या सुनना है ?? 
 
            →  समय क्या कह रहा है सुनो 



                            
            →  समय की िएखत को पढो 
 
            →  समय कुछ दस्तक दे रहा है सुनो  
 

→  समय का आएम समय का समय का गीत वाणी साऊंड क्या 
कह रहा है वो हम ेसुनना है  

 
   ➳ _ ➳  इतना ज्ञान योग करत ेहै किर भी ववकमत घटत ेनही है ववनाश 
नही होत े 
        
            →  क्योकक नये ववकमव बन रहे है 
  
            →  वो इतनी सकू्ष्म गतत से बन रहे है कक पता नही चि रहा है 
वो ववकमत है 
 
            →  स्थूए ववकमव तो छूट ग  सूक्ष्म तो बनते र्ा रहे है 
  
                 ■  ककसी को देखत ेहो देह देखते हो आत्मा न देखा तो वो 
ववकमत है 
 
                 ■  शे्रष्ठ सकंल्प न आ  व व्यथव ह  चए रहा है तो वो ीी 
ववकमव है  
 
                 ■  ए केर् है कह  ंन कह ं। न  न  ववकमव हो रहे है कब हो 
रहे है ककस भनुपात म ेहो रहे है और पकड मे ह  नह  आ रहे हैं।    
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